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Date Nom randonnée Accomp.

03/09 Les Glacières Christine 7h50 13 670 67 94 9,5 €

10/09 La Rochette, Sanguinet Jean P. 7h50 153 810 77 La Rochette-du-Buis 102 10,5 €

17/09 Saou, Grand Pomerolle Patrick 7h50 15 700 78 9h30 Mairie de Saou 128 13,0 €

24/09 Chamouse Alice 8h20 15 850 9h Somecure 50 5,0 €

01/10 Autour de Plaisians Jean K. 8h20 16,5 735 75 22 2,5 €

08/10

15/70 Col de la Ligne, Château Javon Patrick 7h50 19,9 446 64 114 11,5 €

22/10 Jas du Pié Gros & des Landerots Christine 7h50 18,5 764 9h Ste Colombe 74 7,5 €

29/10 Monieux, la Nesque Jacques 7h50 15,4 685 78 9h cimetière de Monieux 83 8,5 €
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Randonnées   JEUDI  – 3ème & 4ème trimestres  2026

RDV  
Buis *

Long
(km)

Déniv
(m) 

Difficulté/
IBP 

Départ randos & 
commentaires **

km
Auto

Covoit. 
€ ***

9h Bédoin – D974 -Plaine des 
Ermitants, côte 1447, avant Chalet 
Reynard

9h Plaisians : carrefour avant la 
Clue

9h15 Méthamis : col de la Ligne

* Heure de Rendez-Vous 10 mn avant le départ, de la place des Platanes à Buis.
** Indiquez obligatoirement votre participation à l’accompagnant, si vous vous rendez directement au départ de la randonnée.

*** Montant du covoiturage : merci de prévoir l’appoint.


